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LES RESTOS DU CŒUR , UNE ASSOCIATION A BUT HUMANITAIRE 

 
1) Qui est la présidente ? Qui en a été le fondateur ? 
 
2)Pourquoi peut-on la qualifier d’association humanitaire ? 
 
 
 
Mais , qu’est-ce qu’une association ? 
3) Relève la définition dans ton livre p64 
 
 
Une loi pour les associations : loi de 1901   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4) 

Quelle est la seule obligation  pour fonder une association officielle ?  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5) Précise quelles sont les activités des restos du cœur dans la Loire? Quels sont les buts de toutes ces activités ? 
 
 
 
 
6) Comment nomme-t-on ceux qui travaillent pour cette association ? Recherche la définition du mot employé p64 
 
 
 

La campagne des "Restos du coeur" pour l'hiver 
2000/2001 a été lancée officiellement ce midi par 
Véronique Colucci, veuve de Coluche, dans le centre de 
la rue de Crimée, Paris 19e. 
"On est là pour épauler, pas pour assister", a-t-elle 
expliqué aux côtés du chanteur Maxime Le Forestier 
.Malgré la reprise économique, des dizaines de milliers 
de familles et de personnes isolées compteront cet hiver 
sur les colis et les services des "Restos" pour survivre. 
France 2    15/12/2001 

Extraits de la loi 1901 : 
Art2 : les associations de personnes peuvent se former librement sans autorisation ni déclaration préalable, 
mais elles ne jouissent de la capacité juridique* que si elles sont formées aux dispositions de l’article5. 
Art5 : toute association qui voudra obtenir la capacité juridique prévue par l’article 6 devra être rendue 
publique par les soins de ses fondateurs. La déclaration préalable en sera faite en préfecture du département ou 
à la sous-préfecture de l’arrondissement […]. 
* obtenir la capacité juridique : être reconnue officiellement, donc pouvoir ouvrir un compte à son nom, 
récolter de l’argent, avoir une assurance.  

Les restos dans la Loire 
Responsable départemental : Maurice Jouve 
Les actions : 
Les Centres de Distribution :   
Aides alimentaires 
Des Relais Bébés 
Du Logement  
Les Ateliers : cuisine, couture, bricolage à Firminy ; cuisine, couture au Chambon Feugerolles  
Les bénévoles : les besoins en bénévole sont permanents . 
Les chiffres de l’année 2001-2002 : 
nombre de bénéficiaires fréquentant les centres de distribution : 7900 
Nombre de repas distribués au cours de la dernière campagne : 790 000 
Nombre de bénévoles : 470 



 
7)Quelles sont leurs 2 principales sources de financement ? 
 
 

 
 
8)Comment se nomme cette loi ? Quel avantage donne-t-elle aux donateurs ? Quel est le but ?  
 
 
 
9)A ton avis, pourquoi cette loi porte-t-elle ce nom ?  
 
 
BILAN : rédige un paragraphe d’une quinzaine de lignes pour expliquer en quoi les associations jouent un rôle 
important dans  la démocratie : 
_ commence par rappeler ce qu’est une association et la loi 1901 ?  
_ présente ensuite, à l’aide de l’exemple des restos du cœur, comment fonctionne une association ? 
_ termine, en précisant, toujours à partir de l’exemple des restos du cœur, comment les associations peuvent jouer un 
rôle citoyen ?    
 

 Pour 100 euros, qui arrivent aux Restos : 
4O euros viennent de dons privés 
21,30 euros viennent de la tournée des Enfoirés, disques et activités annexes 
17,70 euros  viennent d'autres organismes 
15,40 euros  viennent de l'Union Européenne (en produits alimentaires) 
2,2à euros viennent de produits financiers 
3,40 euros  viennent d'ailleurs (reprise sur provisions, produits des exercices antérieurs…) 

Parfois, une association peut faire changer les lois : 
La loi Coluche vous permet de bénéficier d'une réduction d'impôts de 60 % de votre don jusqu'à 3000 euros. 
Les Restos vous envoient un reçu fiscal dès réception de votre don. 

Lorsque vous donnez... Il ne vous en coûte que... Grâce à la réduction d'impôts de... 
10 euros 4 euros  6 euros 

200 euros  80 euros  120 euros  


